Restaurant pédagogique

I’Arc-en-Ciel

Menu du jour Le jeudi 2 mars 2023
a12€
hors boissons
Mardi
28 février
Mercredi
1¢" mars
.. Tarte fine aux crudités
. © . , .
i et farine de blé noir
e 0y
'\-, -
2J eudi \ Filet de sole pané, spaghettis de
mars | o
*“ o salsifis, Pommes de terre, sauce tartare
& . . Fromage ou Parfait vanille,
¢ framboises, sablé petit beurre
e -
A RESTAURANT FERME

Restaurant pedagogique LArc-en-Ciel - 17 rue du Rosemont - 80200 Giromagny
restaurant-larcenciel@institut-perdrizet.fr



Restaurant pédagogique

I’Arc-en-Ciel

Du mardi 7 au jeudi 9 mars 2023

Menu du jour

a 12€

hors boissons
Croustillant de poulet
Mardi Blanquette de veau, garniture maraichere
7 mars
Fromage ou Eclair praliné
Mercredi ]
8 mars RESTAURANT FERME
. @ b.
¥ 5 Accras de cabillaud
e 0y
@ . =
Joue de porc bourguignonne, légumes
Fromage ou Ganache chocolat vanille,

mousse et caramel de mangue

o RESTAURANT FERME

ATS SONT FAITS MAISON.

s et jeudis - Réservations : 03 84 36 88 05

Restaurant pedagogique LArc-en-Ciel - 17 rue du Rosemont - 80200 Giromagny
restaurant-larcenciel@institut-perdrizet.fr



Restaurant pédagogique

I’Arc-en-Ciel

TIETECNA Du mardi 14 au jeudi 20 mars 2023
a 12€

hors boissons
Crevettes, pois gourmands
et julienne de mangue
Mardi
14 mars Couscous royal
Fromage ou Créme brulée orientale
Mercredi ]
15 mars RESTAURANT FERME
o
e0g ° Salade de crevettes,
®. 8 mangue et avocat
.0 -
1‘5:(;;5 (8 Couscous royal
L]
. «Fromage ou Croustillant vanille-framboises

° RESTAURANT FERME

ATS SONT FAITS MAISON.

Ouvgz_rt‘:'l‘e midi de is et jeudis - Réservations : 03 84 36 88 05

k] v
SN 4

Restaurant pedagogique LArc-en-Ciel - 17 rue du Rosemont - 80200 Giromagny
restaurant-larcenciel@institut-perdrizet.fr



Restaurant péeédagogique

I’Arc-en-Ciel

Menu 1d;€jour Du mardi 21 au jeudi 23 mars 2023
a

hors boissons

Tarte fine de langue de boeuf,
gribiche et navets marinés
Mardi
21 mars Carbonnade flamande, purée de pommes de terre
St Honoré verveine framboise
Mercredi )
22 mars RESTAURANT FERME
%
°0g ° Blinis de blé noir, truite fumée, chantilly
. . ciboulette
Jeudi® & Epaule d’agneau aux haricots coco
23 mars
¢
@ . Fromage ou Cheesecake citron coco
&- €
Venffedi .
24 mars ® ) RESTAURANT FERME
€

TOUS NOS BLATS SONT FAITS MAISON
et jeudis - Réservations : 03 84 36 88 05

Ouvert le midi des

Restaurant pedagogique LArc-en-Ciel - 17 rue du Rosemont - 80200 Giromagny
restaurant-larcenciel@institut-perdrizet. fr



Restaurant péeédagogique

I’Arc-en-Ciel

TELURTRLITA Du mardi 28 au jeudi 30 mars 2023
a 12€

hors boissons
Crosnes, chorizo et comté
Mardi ) .
28 mars Echine de porc laquée, legumes
Fromage ou Tarte aux noisettes caramélisées
et mousse au chocolat
Mercredi ,
29 mars - RESTAURANT FERME
. ©
- —
«0g °
e [
. & Salade de lentilles, croltons de pain
& et oignons frits
Jeudi .
30 m@ . Goujonnettes de truite en crolite de pommes
\ ‘ de terre, porc et cacahuétes grillées,
i k- Purée de panais
© ; Fromage ou Clafoutis a l’ananas
€
@
. RESTAURANT FERME

LATS SONT FAITS MAISON.
ardis et jeudis - Réservations : 03 84 36 88 05

Restaurant pedagogique LArc-en-Ciel - 17 rue du Rosemont - 80200 Giromagny
restaurant-larcenciel@institut-perdrizet. fr



