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Ensemble, avec vous, pour vous

RESIDENCE LES VERGERS

11 rue de Leval | 90110 Rougemont-le-Chateau

La Résidence Les Vergers est située a une quinzaine de kilomeétres de Belfort, a
la limite entre le Territoire de Belfort et I'Alsace. Dans un lieu de vie chaleureux
et familial, elle accueille des personnes agées de plus de 60 ans, seules ou en
couple, valides, semi-valides ou dépendantes.

# Un cadre de vie agréable

Sa capacité est de 120 places en hébergement permanent, 2 en hébergement temporaire et 10 en accueil de jour. La
Résidence Les Vergers propose 108 chambres individuelles et 7 chambres doubles, personnalisables par le résident.
Toutes sont équipées de salles de bain privatives.

Les repas sont cuisinés sur place, un double choix est proposé a midi et une carte de remplacement est proposée le
soir. Des textures adaptées sont également préparées en fonction des besoins des résidents.

Des animations variées sont organisées par le personnel d'animation mais aussi grace a un réseau d'intervenants
extérieurs.

Les plus de la Résidence :

+ La présence sur site de deux médecins gériatres salariés,

* L'intervention de professionnels de la rééducation (ergothérapeute,
kinésithérapeutes libéraux, intervenants en activités physiques
adaptées),

+ Un salon de coiffure et d'esthétique,

+ Un espace sensoriel Snoezelen (salle de stimulation des sens et de
relaxation),

+ Un lieu de recueillement et de culte,

« Un hall d'accueil disposant d'une cafétéria et d'une boutique gérées
par des bénévoles, permettant aux résidents et a leurs proches de
bénéficier d'un salon de thé en intérieur et extérieur selon la saison.
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accueil de jour

& Le Pole d'Activités et de Soins Adaptes
(PASA)

Ce pdle permet aux résidents présentant des troubles du comportement, de bénéficier en journée, d'un
accompagnement et d'activités adaptés a leurs besoins en petit groupe, encadrés par du personnel qualifié. Installés
au sein d'un espace de vie spécialement aménagé, les résidents sont accueillis entre 10h et 16h.

L'Accueil de Jour Michel Legrand : UNE SOLUTION DE REPIT POUR LES PERSONNES A DOMICILE

D'une capacité de 10 places, I'accueil de jour propose un accompagnement
d'une ou plusieurs journées par semaine, a des personnes de plus de 60 ans en
perte d'autonomie, vivant a domicile, dans un rayon d'environ 20 kilomeétres de
Rougemont-le-Chateau.

Ce dispositif permet de maintenir les capacités de la personne en développant
la communication et les relations individuelles et sociales a travers des activités
adaptées (ateliers mémoire, manuels, cuisine, sorties ...).

L'hébergement temporaire

L'hébergement temporaire est un séjour a durée déterminée de quelques
jours a quelques mois. L'hébergement temporaire est un type de séjour
bénéfique et adapté dans de nombreuses situations :

«  En solution de répit aux aidants,
+  Suite a une sortie d'hospitalisation ou de convalescence,
«  Pour rompre l'isolement,

«  Pour un séjour découverte : une étape avant I'hébergement
permanent,

+ Pendant les travaux de sécurisation de son logement.

La personne accueillie dispose des mémes prestations que les
résidents permanent : aide aux actes de la vie quotidienne, soins,
restauration, animations.
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